
ЦИФРОВАЯ ЭПОХА: 

ЧЕЛОВЕК И ГЛОБАЛЬНАЯ 

СЕТЬ ИНТЕРНЕТ 

взгляд психолога



Интернет создавался как средство для коммуникации и 

развития человека, а стал опасностью, ведущей к 

потере креативности

• Креативность – это 
способность найти 
новизну, нечто из ничто, 
найти положительное 
решение, не вытекающее 
из предпосылок 
существующей логики

• Человек – это единство 
действия, обладающее 
биологическими, 
эмоциональными, 
разумными и 
рациональными 
функциями



Т.В. Черниговская об Интернете



Интернет мешает ясности ума (сознанию)

• Информация, 

которая существует в 

сети прошла фильтр 

тех, кто ее 

выкладывает и несет 

в себе их 

ментальные схемы и 

стереотипы

• Происходит 

психологическое 

заражение



Интернет лишает человека навыка социального 

общения

• Обратная связь от 

человека в корне 

отличается от 

обратной связи, 

получаемой от 

Интернета



Интернет увеличивает информационную нагрузку на но не 

дает критерия, который является основой креативности

• Как понять, где ложь, 

а где реальность? 

• Какую информацию 

можно использовать?

• Как реагировать на 

грамматические 

ошибки? 



Как Интернет может лишать человека 

креативности?

• Интернет изменяет 

реакции сенсорных 

систем

• Интернет делает 

человека больным, а 

залог креативности 

лидера – это 

физическое здоровье



Как пытаются развивать креативность с 

помощью Интернета

• Попытки объединения 
мозга человека и 
компьютера

• Илон Маск занимается 
амбициозным проектом 
Neuralink: созданием 
интерфейса 
для совместной работы 
мозга и компьютера

• НО Человек задуман и 
создан природой так, что 
превосходит по своему 
творческому потенциалу 
любой компьютер и 
любую глобальную сеть



Попытки вживления Интернет чипа в тело 

человека

• Эксперимент 

«Лаборатории 

Касперского»: 

исследование 

уязвимостей 

биочипов

• Евгений Черешнев

ходит с биочипом

около 2 лет

• В определенный 

момент он уже не 

смог понять, человек 

он или андроид…



Как использовать Интернет для решения повседневных 

задач и развивать креативность?

• Нужно сохранить человека через изучение и 

понимание культуры и психологии. Иначе мы будем 

иметь парадокс: вместо сохранения человека и 

развития креативности, мы будем иметь больного 

человека и воспроизведение информации

• Необходимо учитывать, что компьютер и Интернет –

это тоже создания человеческого разума, но они не 

помогут развивать креативность человека

• Необходимо сохранять ясность сознания и доверие 

своему бессознательному. Проверка всей 

информации на соответствие природному критерию 

является необходимым условием пользования 

Интернетом


